
- Boleče razpoke v us�h, krvavenje dlesni
- Pospešeno nastajanje zobnega kariesa
- Razvoj parodontalne bolezni
- Zavračanje prote�čnih nadomestkov
- Bakterijske in virusne okužbe v us�h
- Nespečnost
- Oteženo mehansko čiščenje ust zaradi bolečin 
- Močno oteženo uživanje trde in suhe hrane
-  Vsi simptomi značilni za zmerno kserostomijo

- Težave pri žvečenju in požiranju hrane
- Poslabšana zaznava okusa in vonja
- Pekoč in lepljiv občutek na jeziku in v us�h
- Težave pri govoru in motnje spanja
- Nabiranje sline v ustnih ko�h oz. navali sline
- Gosta in lepljiva slina
- Pogosta žeja
- Razpoke na ustnicah in v ko�h ust
- Slab zadah

V zgornji tabeli so priporočene količine in kombinacije BioXtra izdelkov za učinkovito obvladovanje simptomov suhih ust, 

ki praviloma zadoščajo za 90 dni.

Za učinkovito obvladovanje suhih ust je potrebno uporabljati kombinacijo vseh treh BioXtra izdelkov. 

Priporočene količine posameznih izdelkov v tabeli se ne nadomeščajo med seboj ampak dopolnjejo (seštevajo).

POSTOPEK PREDPISOVANJA MP 1805
(Medicinskih pripomočkov 
za zaščito ustne sluznice - suha usta):

 

MEDICINSKI PRIPOMOČKI 
BIOXTRA 
SO PACIENTOM NA VOLJO 
NA PODLAGI IZDANE 
NAROČILNICE S STRANI 
ZDRAVSTVENEGA 
OSEBJA BREZPLAČNO!

 Blaga do zmerna kserostomija

Napredovana kserostomija

BioXtra ustna voda BioXtra gel BioXtra pršilo

7 - 11

18

2

6

2 - 3

7

ZAKAJ JE PRAVOČASNO 
OBVLADOVANJE KSEROSTOMIJE 
(SUHIH UST) POMEMBNO?

Simptomi blage do zmerne kserostomije

FARMACEVT 

na izdajnem mestu 

(lekarne in specializirane 

prodajalne) izda 

pacientu ustrezno 

kombinacijo BioXtra 

izdelkov, ki jih pacient 

potrebuje za 

obdobje 90 dni.

2
ZDRAVNIK 

oz. zobozdravnik izda 

pacientu naročilnico za 

5MP 180  in vpiše 

na naročilnico količino 

“1” (kar pomeni, 

da se do količin 

ne opredeljuje!).

1
Kombinacij je več. 

Farmacevt po pogovoru 

s pacientom pri izdaji 

določi katera kombinacija 

BioXtra izdelkov in količin 

je glede na pacientovo 

zdravstveno stanje zanj 

najbolj optimalna. 

3

Simptomi napredovane kserostomije

Zadostna količina in pravilna sestava sline pomaga čistiti zobe 

in usta, deluje protibakterijsko, protivirusno, ščiti zobe pred zobno 

gnilobo, preprečuje vnetja in omogoča žvečenje in požiranje. 

Pomanjkanje sline oz. njena spremenjena sestava lahko pripelje 

do številnih zdravstvenih zapletov. Slednje lahko preprečimo in

obvladujemo z redno uporabo BioXtra medicinskih pripomočkov za suha usta.

BIOXTRA
LINIJA MEDICINSKIH PRIPOMOČKOV 
ZA SUHA USTA

Pacientom, ki trpijo zaradi suhosti ust  so v lekarnah ,

in specializiranih prodajalnah na voljo 

izdelki BioXtra, ki dokazano blažijo bolečine 

in ostale simptome suhih ust.         



 

Deluje kot učinkovit nadomestek 

naravne sline. Lajša simptome 

in posledice suhih ust (kserostomije). 

Vsebuje encime podobne tistim 

v naravni slini, ki pomagajo ohranjati 

zdravo mikrookolje v ustih. 

Suha usta so nezaščitena in 

potrebujejo dodatno nego, 

ki jo zagotavljamo z redno 

uporabo BioXtra gela. 

BIOXTRA 
je linija medicinskih pripomočkov 
za obvladovanje težav zaradi suhosti ust.
 

Izdelki BioXtra  so v celoti na voljo uporabnikom 
iz naslova obveznega zdravstvenega zavarovanja 
BREZ doplačila! 

Izdajajo se v lekarnah in specializiranih prodajalnah 
na naročilnico, ki jo pacientu izda njegov 
zdravnik oz. stomatolog!

Indikacije za prepisovanje izdelkov Bioxtra: 
neželeni učinki sistemskega zdravljenja, radioterapije 
na področju glave in vratu ter pri sistemskih 
boleznih z direktnim vplivom na suhost ust.

Medicinski pripomočki BioXtra ustna voda, BioXtra 
gel-nadomestek sline in BioXtra pršilo so klasificirani 
kot medicinski pripomočki IIa in izpolnjujejo zahtevo 
za oznako CE 1639. 

-  Pri blažjih (do zmernih) simptomih suhih ust: 

  priporočena uporaba 1 do 2-krat dnevno (cca. 1 g). 

  Za 90 dnevno obdobje redne uporabe pacient potrebuje 

  2 BioXtra gela.

-  Pri napredovani kserostomiji z močno izraženimi simptomi: 

  priporočena uporaba do 5-krat dnevno (cca. 3 g). 

  Za 90 dnevno obdobje redne uporabe pacient potrebuje 

  6 BioXtra gelov.

Priporočeni odmerki: 

BIOXTRA GEL 
ZA SUHA USTA (40 ml)

BIOXTRA PRŠILO 
ZA SUHA USTA (50 ml)

Takoj olajša bolečine in pekoč 

občutek v ustih ter omogoča 

požiranje in govorjenje. Priročen 

za uporabo tekom dneva oz. po 

potrebi. BioXtra pršilo za suha 

usta vsebuje laktoperoksidazo, 

encim v naravni slini, ki pomaga 

ohranjati zdravo mikrookolje 

v ustih in dokazano lajša 

simptome suhih ust.  

Priporočeni odmerki: 

-  Pri blažjih (do zmernih) simptomih suhih ust: priporočena uporaba 

  2-krat dnevno po 2 stiska pumpice naenkrat. 

  Za 90 dnevno obdobje redne uporabe pacient potrebuje 

  2 – 3  BioXtra pršil.

-  Pri napredovani kserostomiji z močno izraženimi simptomi: 

  priporočena uporaba 4 do 5-krat dnevno po 4 stiske pumpice naenkrat. 

  Za 90 dnevno obdobje redne uporabe pacient potrebuje  

  7 BioXtra pršil.

Odgovorna državna institucija za izvajanje 
financiranja izdelkov Bioxtra iz obveznega 
zdravstvenega zavarovanja: ZZZS

info@mibavita.si

tel.: 064 258 000

Uvoznik in odgovorni distrubuter za Slovenijo: 
Miba Vita d.o.o., Aljaževa 5, Ljubljana, www.mibavita.si

Kemofarmacija d.d., 
Salus d.d., 
Farmadent d.o.o., 
Sanolabor d.d.

Pooblaščeni ditributerji: 

BIOXTRA USTNA VODA 
ZA SUHA USTA (250 ml)

Kserostomija je razlog za porušeno 

bakterijsko ravnovesje v ustih. Zaradi 

edinstvene sestave je BioXtra ustna 

voda neobhodna za redno dnevno 

higieno suhih ust. Vsebuje naravne 

encime, ki pomagajo ohranjati zdravo 

mikrookolje v ustih. Ima naravni čistilni, 

mazivni in takojšen pomirjujoč učinek. 

Priporočeni odmerki: 

-  Pri blažjih (do zmernih) simptomih suhih ust: priporočena uporaba 

  2 do 3-krat dnevno po 10 ml. 

  Za 90 dnevno obdobje redne uporabe pacient potrebuje 

  7 – 11 BioXtra ustnih vod.

-  Pri napredovani kserostomiji z močno izraženimi simptomi: 

  priporočena uporaba do 5-krat dnevno po 10 ml. 

  Za 90 dnevno obdobje redne uporabe pacient potrebuje 

  18 BioXtra ustnih vod.
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